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& DE SOINS A DOMICILE

Bienvenue au Sessad Confluences

185-187, avenue Gabriel Péri,
91700, Sainte-Genevieve-des-Bois

b
"O A Mon livret d'accueil



« SESSAD » est un mot crée avec 6 lettres.
Chaque lettre a une signification

SESSAD veut donc dire :
Service d'Education Spéciale et de Soins A Domicile.
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Gapas, ca veﬁt dire quoi

« Gapas » est un mot crée avec 5 lettres. Chaque lettre a une
signification.

pour Action
B pour Sociale

Gapas veut donc dire :
Groupement des Associations Partenaires d'Action Sociale.

Le Gapas est en lle-de-France,
mais aussi dans les Hauts-de-
France.
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Le SESSAD, qu'est ce que c'est ?

Le SESSAD, c’est un lieu pour t'aider a:

« Te faire progresser

« Rencontrer d'autres enfants/adolescents

« T'aider a mieux communiquer

« T'apprendre a faire des choses par toi-méme
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Qui vient au SESSAD ?

Au SESSAD, viennent des enfants agés de 18 mois a 20 ans.
Tous les enfants et adolescents qui viennent au SESSAD
rencontrent des difficultés dans :
o @ La communication,
« [ Les relations avec les autres (enfants et adultes),
« @ La nouveauté (par rapport aux habitudes quotidiennes, a un
centre d'intérét favori).

C'est ce que |'on appelle les Troubles du Spectre Autistique
(TSA). Mais chaque enfant et adolescent du SESSAD est unique.
Chacun avec sa personnalité, ses capacités et ses difficultés.
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Qui travaille au SESSAD ?

Au SESSAD, tu vas rencontrer plusieurs professionnels que tu

verras souvent :

 Des psychologues

 Des éducateurs

« Des psychomotriciens

« Une institutrice spécialisée
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Qui travaille au SESSAD ?

Et d'autres que tu verras moins :

« Une assistante sociale
Une infirmiére

Un médecin

La directrice

La cheffe de service
Une secrétaire
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Que faire ensemle au SESSAD ?

A ton arrivée tu vas rencontrer les personnes qui vont
t'accompagner au SESSAD pour faire connaissance.

Avec toi et tes parents, nous construirons ton projet
d'accompagnement pour l‘année. En prenant en compte tes
besoins et tes envies.

Tu pourras discuter de ton emploi du temps avec les personnes qui
t'accompagnent, pour que cela te corresponde au mieux.
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Que faire ensemble au SESSAD ?

Le SESSAD est ouvert du lundi au vendredi et le
samedi matin.

Chaque semaine tu auras une ou plusieurs séances
qui peuvent avoir lieu :
« Seul ou en groupe
« A l'école, a la cantine, au centre aéré, a la
maison, sur un temps sportif ou culturel...

Pendant les vacances, I'équipe du SESSAD te proposera des
activités avec d'autre enfants.

Des séjours de vacances peuvent aussi étre organisés, tu partiras
plusieurs jours avec d'autres enfants et des professionnels du
SESSAD.
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