
UNE STRUCTURE DE LOGEMENT ET D’ACCOMPAGNEMENT 
DE PERSONNES VIVANTS AVEC DES TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME

La MAS l’Alter Ego est rattachée au Gapas

Le Gapas propose des accompagnements pour des personnes 

en situation de handicap, enfants et adultes, au sein 

d’établissements, services sociaux et médico-sociaux, dans les 

Hauts-de-France et en Ile-de-France.

Sa raison d’être : développer des solutions pour que les 
personnes en situation de handicap soient pleinement 
épanouies et actrices de leur existence dans une société 
juste, inclusive, reconnaissante et équitable, au même titre 
que tout citoyen.

L’association agit en faveur de l’autodétermination des 

personnes en situation de handicap et d’une réponse 

accompagnée pour tous.

12-16 rue Lavoisier, ZAC de Montvrain, 
91540, MENNECY

01 60 79 85 10

contactmaslalterego@gapas.org

Nous contacter
www.gapas.org

Un parking est à disposition des visiteurs tant sur le bâtiment d’accueil de 

jour que sur le bâtiment de l’internat. Pour des raisons de sécurité, Il est 

nécessaire de s’annoncer pour y accéder.



QU’EST-CE QUE 

LA MAS L’ALTER EGO ? 

La Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) L’Alter Ego est un établissement 

situé à Mennecy (91), composé de deux bâtiments distincts (accueil de 

jour et internat). Elle propose un accompagnement individualisé pour des 

personnes présentant des troubles du spectre de l’autisme.

Une prise en charge globale, assurée par une équipe pluridisciplinaire 

dédiée (équipe éducative, médicale et paramédicale…) afin de répondre 

aux besoins spécifiques de chaque résident.

•	 Internat permanent (20 places) : un hébergement à long terme avec 

un accompagnement 24h/24 pour favoriser l’épanouissement et 

l’autonomie.

•	 Internat alternatif (20 places) : accueil alterné (une semaine sur deux) 

combinant internat et accueil de jour.

•	 Accueil temporaire : un hébergement ponctuel pour soulager les 

familles et faciliter les transitions.

QUE PROPOSONS-NOUS ?

La MAS L’Alter Ego accompagne :

•	 Des personnes à partir de 14 ans présentant des troubles du 

spectre de l’autisme,

•	 Des personnes bénéficiant d’une notification d’orientation de la 

MDPH,

•	 Pour l’accueil alternatif : les personnes ayant un domicile dans un 

rayon de 40 km maximum autour de la MAS

Un lieu de vie sécurisé et adapté porté par une 
dynamique d’inclusion et d’autodétermination avec :
•	 Des chambres individuelles avec salles de bain,
•	 Des espaces de stimulation sensorielle, snoezelen, 

musique,
•	 Des activités sportives, culturelles, sociales (cinéma, 

parcs, restaurants…),
•	 Une balnéothérapie, deux cuisines pédagogiques, 

un atelier bricolage et jardinage. A QUI S’ADRESSE LE PROJET ?


